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以前より歯科衛生士の小野寺さんによる□腔ケアを行なつてきましたが、今回は□の運動を行いました
`皆さん健康のためにとがんばつていましたよ。

支援員

戸邊 政夫

三
月
三
十

一
日
か
ら
支
援
員
と
し
て
働
き
始
め
た
戸

邊
で
す
。
雨
竜
小
中
学
校
の
給
食
配
送
と
実
の
里
の
作

業
支
援
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。
仕
事
を
始

め
た
ば
か
り
で
分
ら
な
い
事
だ
ら
け
で
す
が
、
み
な
さ

ん
に
や
さ
し
く
仕
事
を
教
え
て
も
ら
い
な
が
ら
日
々
頑

張
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

三
月
末
で
法
人
担
当
の
水
澤
職
員
、
支
援
員
の
米
山

職
員
、
成
田
職
員
が
退
職
さ
れ
ま
し
た
。
お
疲
れ
様
で

し
た
。

●
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会
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創
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４０
周
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記
念
事
業
の
社
会
奉
仕
活
動
と
し
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滝
川
市
　
　
道
央
八
ウ
ジ
ン
グ

代
表
取
締
役

渡
辺
　
広
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雄

支援員

朝倉 優美

三
月
か
ら
暑
寒
の
里
に
勤
務
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い

ま
す
。
利
用
者
さ
ん
の
顔
と
名
前
も
や
っ
と

一
致
し
、

こ
れ
か
ら
は
も
つ
と
み
な
さ
ん
の
毎
日
が
よ
り
明
る
く

楽
し
い
も
の
と
な
る
よ
う
な
支
援
が
で
き
れ
ば
と
考
え

て
い
ま
す
。
不
慣
れ
な
部
分
も
多
い
の
で
先
輩
職
員
の

皆
さ
ん
に
色
々
こ
指
導
い
た
だ
き
な
が
ら
頑
張
っ
て
い

き
ま
す
の
で
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。
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